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CONVOCATÒRIA  COMPETICIÓ AUTONÓMICA 2025 

Competició CAMPIONAT DE CATALUNYA  

Data 21 i 22 de febrer de 2025 

 
Lloc 

- CAR  de Sant Cugat del Vàlles  
- Centre de Tecnificació Multiesporiu Joaquim Blume 

               c/ Sant Mateu 5         08950 – Esplugues de Llobregat                                                               

Categories Totes les categories 

Data límit d’inscripció Dimarts, 14 de febrer a les 19:00 

Horari de la competició 

 

Divendres 21 CAR de Sant Cugat del Vàlles (Centre Alt Rendiment Esportiu) 

16:00 -20:00 Esgrima Masculina i Femenina 

Dissabte 22  Instal·lacions Esportivas de la Blume de Esplugues de Llobregat 

09:00 – 11:00 Obstacles 

11:00 – 13:00 Natació 

13:00 – 18:30 Laser-Run Categories U9 a Sènior / Màster 

18:45 – 19:00 Lliurament de trofeus. 

Inscripció  
Cada club envia per correu electrònic a pentatlo@pentatlo.cat el formulari 
d’inscripció emplenat 

Preu de la inscripció 
6 euros 
Cada club farà transferència del total de l’import dels seus esportistes. 

Normativa 

CATEGORIA NATACIÓ LÀSER RUN ESGRIMA OBSTACLES 

Màster +40 +50 100 m 3x600m + 3x5 a 10m  X 

Sènior -Júnior-U19 200 m  5x600m + 4x5 a 10m X           X 

U17 200 m 4x600m + 4x5 a 10m X X 

U15 100 m 3x600m + 3x5 a 7m  X 

U13 100 m 3x300m + 3x5 a 5m   

U11 50 m  2x300m + 2x5 a 5m  (2mans)   

U9 25 m 2x300m + 2x5 a 3m (2mans)   
 

Documentació Cal portar:   DNI 

Equipació esportiva  
 

Xandall i samarreta de passeig de la Federació Catalana de Pentatló Modern 

Responsable de la 
competició 

Pedro Pérez Muñoz – 679 71 87 67 

Contacte Per qualsevol dubte, truqueu a l’oficina de la FCPM 676 48 27 03. 

 

 
Sant Boi de Llobregat, 3 de febrero de 2025 
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